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Como todos los anos, el pueblo de Ribarroja del Turia impregna sus o) Y Y 1
calles de fiesta y de ambiente Lidico para recibir la Media Maratén. OQ/, lad Aquagest Levante 3 3 3
En esta edicién, y al igual que en la anterior, contard con el privile- &0% —
gio de ser el Campgonato Autondémico de Media Maratén de la )
Comunidad Valenciana. %0 CEMENTOS LA UNION, 54
(28
Es para mi un honor como Alcalde de Ribarroja del Turia, el poder ) aguaservice
celebrar un ano mas este evento deportivo que lleva el nombre de Em vaig a presentar. M'haureu vist mes d'una vegada, perd mai no <
nuestro pueblo como estandarte de prestigio a nivel autonémico y heu parlat amb mi. Jo sempre participe en el Mig Maraté de
nacional, y que gracias al esfuerzo y trabajo pero sobre todo a la Riba-roja del Turia, perd no correc ni un sol metre. A mi ningd del Atmésfera @POT1 ~
ilusién, se ha consolidado como cita obligatoria de visita en el puiblic m'aplaudix, i alguns ni se'n adonen de la meua preséncia, pero ESPORTS M3 YUNTAMIENTO .
calendario para todas aquellas personas que sentimos y amamos el per als corredors s6c molt important. Soc la pancarta de meta. o
deporte. La veritat es que tinc enveja dels corredors. Ells van per tot el poble B Iﬁv\ \Y4
contemplant Les coses boniques que té i rebent els anims de la gent, i jo BANCO DE VALENCIA _
Solo me queda aprovechar la oportunidad que me brindan estas estic aci plantada sense poder-me ni menejar. Clar que també ells s'esforcen METAESPORT
lineas para felicitar a todos aquellos que han hecho posible que esta un munto i acaben esgotats, i jo sempre estic fresca i ventilada. R N
edicién de la Media Maratén sea una realidad, e invitar a todo el Ber[o#n

pueblo de Ribarroja del Turia a disfrutar de este evento y a todos Los
que nos quieran visitar el préximo 3 de marzo.

Recibid un fuerte abrazo,

Todo preparado para dar comienzo a la decimoséptima edicién de la
Media Maratén de Ribarroja del Turia. De nuevo, nuestro municipio
se viste de corto para acoger uno de sus eventos mas destacado y
representativo.

Silvestre, la Milla Paralimpica y la Media Maratén, unidas al trabajo

Al principi m'avorrisc un poc, perqué tots se'n van i em deixen a soles un llarg
temps, pero després puc disfrutar en primera fila del més emocionant de la
carrera: el final. No sabeu qué contenta i nerviosa em pose quan veig
acostar-se al primer corredor. | quan passa per baix de mi imagine que els
aplaudiments s6n també en part per a mi, per fer el meu paper com una
auténtica professional.

Pero els meus preferits no son els que arriben els primers. ELLs tenen molt de
merit, perqué han entrenat molt i fan un gran esforc pero jo preferisc a eixos
corredors i corredores que arriben molt després, quan els primers ja s'han
dutxat i tot, quan molta gent ja ni els presta atencié. No son corredors
professionals, son gent del poble i d'altres pobles que té l'orgull d'acabar la

carrera encara que siga en L'tiltima posici6, encara que siga amb un temps molt
superior al dels guanyadors. | jo m'espere fins que arriba L'iLtim, rebentat perd
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content, i pense que l'any que ve m'agradaria estar en el seu Lloc. L;\L JCORTES

EL proximo 3 de marzo, centenares de deportistas recorrerdn las i \
calles de nuestro pueblo dejando patente, una vez mas, que las \
carreras urbanas estan consolidadas en la Comunidad Valenciana, des]marcat GENERALITAT

. lo que la convierte en una de las comunidades auténomas mds comunicacio VALENCIANA

R ,)\ e representativas en el ambito del atletismo popular.
Concel® Ribarroja del Turia colabora, sin duda, a sequir fomentando esta Infisport i~

modalidad deportiva. Desde el Ayuntamiento somos conscientes de = Aguagest Levante
que el deporte, en cualquiera de sus disciplinas, es una forma de
entender la vida, una forma de esparcimiento, de educacion, de C
integracion y otros muchos aspectos positivos para nuestra sociedad
tan necesarios en la actualidad. La Volta a Peu Nocturna, la San B/ Ndaro SERETEED D

altruista del Club de Atletismo Riba-peu, contribuyen a que este

aguaservice
deporte dia a dia esté mas entre nosotros. P!

prueba a vivir mejor

CAMISETAS

RUNNING

.
Serrano

Tan s6lo me queda invitaros a que participéis y disfrutéis de esta
gran fiesta deportiva para nuestro pueblo. jOs esperamos!

AYUNTAMIENTO
RIBARROJA DEL TURIA

Concejalia de deportes

Inscribete ya en
mediamaratonribarroja.com £ siguenos!

Un saludo.

desmarcat.com




@ DE FEBRERO, MIERCOLES

- 19:30 horas
Presentacion oficial de la XVII Media Maratén de Ribarroja en el salon de
actos del Centro Social.

Moderador: Joxe Fernandez (speaker oficial de la prueba)

Ponentes:

Alcalde-Presidente: Francisco Tarazona.

Diputado de Deportes: Miguel Bailach.

Concejal de Deportes: Javier Moreno.

Presidente Federacion Valenciana de Atletismo: Vicente Revert.
Director Técnico Metaesport: Antonio Montoya Vieco.
Presidente Club Ribapeu: Cristina Albiach.

Atletas populares: Marta Esteban Poveda, Hassane Ahouchar.

A continuacion se ofrecerd un vino de honor.

@ DE FEBRERO, JUEVES

- 20:00 horas
Charla coloquio en el salén de actos del Centro Social de Ribarroja del
Turia: "La importancia del componente tdctico en la media maratén”.

Ponente: Antonio Montoya Vieco.

Profesor de la FCAFD - Universidad de Valencia.
Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte
Entrenador Nacional de Atletismo

@ DE MARZO, SABADO

- De 12:00 a 14:00 horas y de 18:00 a 20:00
Reparto anticipado de dorsales en el Pabellén Municipal.

@ DE MARZO, DOMINGO

—> De 8:00a 9:30 horas
Reparto de dorsales en el Pabellén Municipal.

— 10:00 horas
Salida de la XVII Media Maratén de Ribarroja del Turia.

- 12:30 horas
Entrega de premios a los ganadores.

Una de las virtudes que hacen grande la Media Maratén de Ribarroja del
Turia es la cantidad de servicios que ofrece a los corredores, protagonistas
del evento. Este ano contaremos con:

o Bolsa del corredor. G Masaje recuperacion.

o Cajones de salida. o Avituallamiento Liquido y sélido.

9 Practicos en carrera. 0 Video salida y llegada de la prueba.

o Animacion en carrera. o Servicios médicos y de ambulancia.

e Guardarropia. @ Animacién infantil con castillo hinchable.

Existen 3 plazos para formalizar la cuota de inscripcion:

o PLAZO — Hastael3ldeenero — 8€
© PLAZO — Dellall7defebrero — 10€
© PLAZO — Del18al26defebrero — 12€

Se realizardn inscripciones hasta un ndmero maximo de 1700 corredores.
Se respetard rigurosamente el orden de inscripcién formalizada.

La organizacién se reserva el derecho a ampliar el nimero maximo de
participantes. NO se podran formalizar inscripciones, ni abonar la cuota el
mismo dia de la prueba.

Solo se considerara oficialmente inscrito aquel corredor que haya
formalizado la inscripcién y justificado el pago de la cuota pertinente antes
de las 20:00 horas del 26 de febrero de 2013.

Las inscripciones se realizaran exclusivamente mediante las modalidades:
— Internet, en la web oficial: www.mediamaratonribarroja.com

— En las Instalaciones deportivas municipales (solo corredores locales)
— Por teléfono en cualquiera de los nimeros: 902 103 655 / 96 186 93 06

Durante el recorrido de la prueba los participantes descubren los enclaves
mas interesantes de Ribarroja del Turia: Avenida de la Paz, calle Mayor,
Plaza del Ayuntamiento... llegando a cruzar el rio Turia en dos ocasiones.

A pesar de no ser un perfil de recorrido ideal para la consecucién de buenos
registros, este se ha ido modificando ligeramente para hacerlo mas suave y
sin dejar de lograr la homologacion por parte de la RFEA.

¢ Mapa ampliable en PDF en: www.mediamaratonribarroja.com
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MASCULINA FEMENINA

GENERAL GENERAL

LOCALES LOCALES

Junior 94-95 Junior 94-95

Promesa 91-92-93 Promesa 91-92-93
Senior 1990 hasta 34 Senior 1990 hasta 34
Veterano A De 35 a 39 afios Veterano A De 35 a 39 afios
Veterano B De 40 a 44 anos Veterano B De 40 a 44 afos
Veterano C De 45 a 49 afios Veterano C De 45 a 49 afios
Veterano D De 50 a 54 afos Veterano D De 50 a 54 afios
Veterano E Méds de 55 afios Veterano E Més de 55 afios
Discapacitados Discapacitados

Equipos de Clubes Federados (FACV)
Veteranos: Edad cumplida el dia de la prueba.

Clasificacién por equipos: Unicamente optaran aquellos clubes que hayan enviado antes de la
finalizacion del plazo de inscripciones el formulario oficial habilitado para tal efecto. Ademas de
nombre del club y nimero de registro federativo, se debe incluir nombre y apellidos, fecha de
nacimiento y n° de Licencia de cada atleta. Todos los componentes del equipo deberdn estar
oficialmente inscritos en la prueba. La licencia federativa podrd ser exigida en cualquier
momento de la prueba a los atletas que disputen la prueba por equipos.

Puntuardn los 5 primeros atletas llegados a meta, con independencia del sexo, otorgandose
trofeo a los 3 primeros equipos.

Existe una dotacién de premios en metdlico que se otorgardn segln la
siguiente tabla, siendo ademas acumulables entre si.

(Consultar el articulo 29 del Reglamento en la web: www.mediamaratonribarroja.com).
(Los premios estardn sujetos a la Normativa Fiscal vigente).

CAT.ABSOLUTA  LOCALES EQUIPOS RESTO DE CATEGORIAS
1°/12 - 650€ 10/12 150€ 10/12 300€

20/2% — 400€ 20/22 — 100€ 20/22 — 200€ 1°/12 Clasfic 50€
30/32 - 300€ 30/32 - 50€ 30/32 - 100 €

40/42 — 200€ 40/42 — 30€

5°/52 — 100 € 50/52 — 30€ Récord de la prueba — 1000€

Del 6°/62 al 10°/102 50€

RECORD MM TIEMPO ATLETA
Masculino 1:01:23 Edwin Kipyego (KEN)
Femenino 1:11:13 Jeptoo Priscah (ETH)



