
PARRILLA DE ACTIVIDADES DIRIGIDAS 10-10-2019 
                    

  LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO  

  Actv Ciclo Poliv 2 Actv Ciclo Poliv 2 Actv Ciclo Poliv 2 Actv Ciclo Poliv 2 Actv Ciclo Poliv 
2 Actv Ciclo Poliv 

2 
  

8:30                   8:30 

9:30 BODY 
POWER CICLO   PILATES    GAP    PILATES    GAP      CICLO 

  9:30 

10:30 PILATES    STEP CICLO   PILATES    AERO 
LATINO CICLO  PILATES    BAILE 

MODERN   10:30 

11:30     PILATES    CUBBA    PILATES           11:30 

12:30                             12:30 

14:15           BODY 
POWER          BODY 

POWER          14:15 

15:15 STEP  PILATES 
GRUP 10 PILATES CICLO   GAP  PILATES

GRUP 10 PILATES CICLO   TONIFIC       15:15 

16:30 BAILE 
MODERN       BAILE 

MODERN              16:30 

17:30 PILATES   TONIFIC   PILATES   TONIFIC   PILATES       17:30 

18:15    GAP 30' 
GRUP 10    GAP 30' 

GRUP 10    GAP 30' 
GRUP 10             18:15 

18:30 PILATES   STEP   PILATES CICLO  STEP   PILATES       18:30 

19:30 CUBBÁ CICLO PILATES 
GRUP 10 PILATES CICLO  TONIFIC CICLO PILATES

GRUP 10 PILATES CICLO  BODY 
POWER CICLO      19:30 

20:30 BODY 
POWER CICLO  GAP  PILATES

GRUP 10 CUBBÁ   BODY 
POWER  PILATES

GRUP 10            20:30 

                    

ESTA PARRILLA PUEDE SER MODIFICADA PREVIO AVISO POR MOTIVOS ORGANIZATIVOS 

AQUELLOS GRUPOS QUE NO ALCANCEN EL 60% DE INSCRIPCIÓN PODRÁN SER SUPRIMIDOS DE LA PARRILLA 
 
 
 


